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Режим дня
	08.30 – 09.00
	Сбор детей

	09.00 – 09.15
	Линейка

	09.00 – 09.15
	Зарядка

	09.15 – 09.30
	Завтрак

	09.30 – 10.00
	Минутка здоровья: беседы, викторины, игры о здоровом образе жизни

	10.00 – 12.00
	Интеллектуальные и спортивные мероприятия, коллективные творческие дела.

	12.00 – 12.20
	Обед

	12.30 – 14.30
	Свободное время (час отрядных дел). Линейка, подведение итогов дня.

	14.30
	Уход детей домой



